
L'été est déjà là avec les 
sécheresses et l'impact 
du réchauffement sur 
nos milieux aquatiques, 
sa biodiversité et nos 
poissons, tous migrateurs ! La 
mobilisation et la pleine vigilance est donc 
de rigueur pour préserver nos milieux, cet 
été et toute l'année avec l'ensemble des 
fédérations et partenaires.
Mais l'été c'est aussi un air de vacances 
d'évasion et de repos... à la pêche et au 
bord de l'eau. On vous donne quelques 
conseils pour bien préparer votre 
destination pêche.
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UN DISPOSITIF RÉGIONAL FORT pour 
les poissons en Auvergne-Rhône-Alpes
Listes Rouges Régionales &  
listes ZNIEFF, 2 projets phares  
pilotés par l'ARPARA depuis 
plus d'1 an. 

Les résultats officiels seront 
publiés à partir de la fin de 
d'année avec quelques 
semaines de retard. De cette 
analyse scientifique, de 20 
années de données répertoriées, sur la situation des espèces et 
des migrateurs présents sur le territoire Auvergne-Rhône-Alpes, 
découlera une phase de réflexion avec les partenaires (Région 
Auvergne-Rhône-Alpes, DREAL et OFB) sur les solutions et 
dispositifs de préservation des espèces et du milieu aquatique, 
dans lequel nos poissons évoluent depuis toujours ! Lire la suite 

ON PARLE PÊCHE DANS LES MÉDIAS  
                       en Auvergne-Rhône-Alpes

Une campagne d'information et de sensibilisation pour 
les sauver tous ? 

Il est encore temps 
d'agir pour que les 
poissons migrateurs 
de nos territoires 
ne deviennent pas 
un simple souvenir 
de la diversité 
de nos milieux 
aquatiques. Aussi 

emblématiques que rares, voir très rares aujourd'hui pour 
certaines espèces, la campagne, lancée le 18 mai par la 
FNPF est une interpellation à la mobilisation de chacun.  
+ d'infos sur Sauvons Nos Rivières : Migrateurs en danger ! 
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NOUVEAU SPOT PASSIONNEMENT 
PECHE pendant 1 mois sur le replay de TF1 
ainsi que sur YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=MI8hf1K6GTs
https://www.facebook.com/PecheEnAuvergneRhoneAlpes/
https://www.instagram.com/peche.auvergne.rhonealpes
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=WGY1iLsl1Dg&t=1s
https://www.auvergnerhonealpes.fr/actualite/764/23-la-region-renforce-son-plan-peche-et-milieux-aquatiques-pour-2020-2022.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/
https://www.facebook.com/PecheEnAuvergneRhoneAlpes/
https://www.instagram.com/peche.auvergne.rhonealpes/
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2487/1913-resultats-des-listes-rouges-regionales-et-listes-znieff.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2604/1913-sauvons-nos-rivieres-d-auvergne-rhone-alpes.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=5yPs6sAVg1A
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2634/1913-le-parisien-en-parle...htm
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
http://www.federationpeche.fr/5612-la-peche-de-loisir-sur-vos-ecrans-.htm
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
https://www.youtube.com/watch?v=MI8hf1K6GTs


Congrès de l'ARPARA & formation des nouveaux élus du réseau 
de la pêche régionale 

Le Congrès annuel de l'ARPARA a été 
accueilli, le 21 mai dernier sous le soleil 
Drômois, par la fédération départementale. 

Philippe Meunier, vice-président à la 
Région Auvergne-Rhône-Alpes a confirmé 
l'engagement d'une prochaine Convention 
Partenariale d'Objectifs avec l'ARPARA. 
EN SAVOIR +

Vie du réseau 

  + d'infos sur les modalités 

EN SAVOIR +  
L'Association Régionale de la Pêche, réseau et missions

Pour les vacances, on pense à... 

Régler sa carte de pêche (par voie dématerialisée 
uniquement) avec les chèques-vacances "connect" remis 
par votre entreprise.

Demander à recevoir le guide Pêche en Auvergne-
Rhône-Alpes et découvrir les SITES EMBLÉMATIQUES, 
HÉBERGEMENTS PÊCHE et ATELIERS PÊCHE NATURE près 
de son lieu de vacances. 

  télécharger le guide 
04 72 18 56 01
communication@peche-auvergne-rhonealpes.fr

ou

La JOURNÉE D'INTEGRATION DES ÉLUS 2022 a 
été lancée à l'initiative de la FNPF. Elle s'est 
tenue dans les locaux de l'ARPARA le 18 juin 
dernier en Auvergne-Rhône-Alpes. 

L'ensemble des  élus des 12 fédérations ont 
été invités. Dispensée par des intervenants de 
la fédération de Savoie, de l'Union de Bassin 
Rhône Méditerranée Corse et de l'ARPARA, 
elle a réuni 20 participants ravis, repartis riches 
de rencontres et d'échanges constructifs.
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http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/1988-qui-sommes-nous-.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2485/1913-une-nouvelle-convention-entre-la-fnpf-et-l-ancv.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/1922-arpara.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/1999-une-region-pour-la-peche.htm
mailto:communication@peche-auvergne-rhonealpes.fr
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2622/1913-journee-d-integration-des-elus-reussie-.htm


Focus sur

Dans la continuité de l’opération projetée d’étude 
du comportement des truites porteuses de larves 
de moules perlières sur le Bief du Pont de Mars 
en Haute-Loire (cf. article Newsletter ARPARA de 
Janvier 2022) ; et après une phase de préparatifs 
techniques, le projet est entré dans sa phase 
opérationnelle le 25 avril 2022.

La phase amont des préparatifs techniques 
a permis l’implantation sur site des dispositifs 
permettant la détection des individus marqués 
(antennes) et à l’obtention des autorisations 
administratives ; la journée du 25 avril dernier a vu 
se dérouler la capture des truites et le marquage 
des individus porteurs de larves de moule 
perlières. Explication des étapes de cette journée 
majeure pour le projet :

PHASE 1 : CAPTURE DES TRUITES

L’objectif est d’identifier les déplacements des 
poissons, il a donc bien fallu les capturer.... Pour ce faire, 
l’équipe technique présente a procédé à une pêche 
électrique le long du bief étudié. A noter que cette 
intervention scientifique vise à soumettre les poissons à 
un champ électrique non létal, de façon à les étourdir 
et les capturer aux moyens d’épuisettes, c’est l’éléctro-
anesthésie. Une fois capturés, les poissons sont transférés 
vers des viviers, en attente de manipulation. A noter 
dans le cas présent, que la pêche a été réalisée sans 
mettre les pieds dans l’eau, afin de ne pas risquer de 
perturber les moules perlières.  

PHASE 2 : TRI DES INDIVIDUS

Une fois capturées, les truites ont été rassemblées dans 
des bacs pour examen des branchies, site de fixation 
potentiel des larves de moules perlières. 

 

L’examen des truites a confirmé que les stades  
« jeunes » de truites, alevins ou juvéniles, sont les hôtes 
préférentiels. Sur la totalité des poissons capturés, 70% 
des individus étaient porteurs d’au moins une larve, la 
majorité des hôtes hébergeant 2 à 4 larves.

PHASE 3 : ANESTHÉSIE ET MARQUAGE DES POISSONS

A l’issue du tri et conformément aux objectifs de 
départ, 100 poissons porteurs de larves de moules se 
sont vu équiper de marques, aussi appelées «tags»  qui 
permettent la détection électromagnétique, lors du 
passage des antennes. Après anesthésie des individus 
dans un bain de solution de Benzocaïne, une petite 
incision est réalisée à la base des nageoires antérieures 
ventrales, afin de glisser la marque dans la cavité 
générale (pas besoin de suture). Une fois l’opération 
réalisée, les individus sont placés en bac de réveil pour 
surveillance avant remise à l’eau.

Une espèce révélatrice de l'état des cours d'eau.

Poisson de taille moyenne (42 cm), l'alose feinte de méditerranée fait partie de la famille des Clupéidés (hareng, 
sardine... pour les plus consommés au monde). L'alose est classsée parmi les espèces sensibles et endémiques. 
Elle est reconnaissable grâce à ses 4 à 8 tâches noires. 

En savoir plus sur ce migrateur avec MRM (Migrateurs Rhône Méditerranée)  

Vidéo Scarna Fishing : l'alose feinte sur le bassin Rhône dans le 07 

FOCUS SUR UNE ESPECE 
ALOSE FEINTE MÉDITERRANÉENNE (Alosa agone)

© G. Barthelemy - OFB

© Y.GOUGUENHEIM MRM

2è étape de l'étude du comportement des truites en Haute-Loire :  
le marquage des poissons, une phase majeure dans ce projet de préservation de la moule perlière, 

porté par la Fédération départementale de pêche & de protection des milieux aquatiques de Haute-Loire.
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  lire la suite de l'article
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http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/2033-newsletters.htm
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/2033-newsletters.htm
https://www.migrateursrhonemediterranee.org/alose/
https://www.facebook.com/PecheEnAuvergneRhoneAlpes/
http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/actualite/2598/1913-2e-etape-de-l-etude-du-comportement-des-truites-en-haute-loire.htm


DESTINATIONS PÊCHES dans les départements de l'Ardèche et Savoie

Nous sommes de plus en plus nombreux à vouloir changer notre manière de vivre, de 
consommer, de partir en vacances et de se connecter aux autres et à la nature. Plongeons 
au coeur d'une pêche de loisir dans une région unique aux qualités halieutiques et décors qui 
inspirent ! Une tendance à l'éco-tourisme pour répondre à des envies d’ailleurs... près de chez 
vous, découvrir de nouveaux coins de pêche et de détente en pleine nature. Rendez-vous 
tous les 3 mois ici même à la découverte d’un département de pêche. Cet été direction les 
montagnes... Ardéchoises et Savoyardes !

DESTINATION ARDÈCHE

PHOTOS © NATUROFILM

Il est également possible pour les moins aguérris ou les pêcheurs qui voudraient affûter leur technique,  
de réserver les services d'un guide de pêche. 

Ce site de pêche à la truite est géré par la fédération de pêche de     
l'Ardèche. Initialement dédié à la pêche à la mouche, le lac est  
désormais accessible tous les mercredis de l'année aux  
pêcheurs désireux de s'essayer aux autres techniques. Côté réglementa-
tion, pour les pêcheurs à la mouche, vous pouvez garder un seul poisson. 
Le mercredi possibilité de garder l'ensemble des prises sous condition. 

Pour développer la cohésion d'équipe le temps d'une jour-
née ou d'un séminaire, le site est également ouvert aux  
entreprises ! Et parce qu'ils ont pensé à tout, vous aurez aus-
si la possibilité d'accéder à des services de traiteur, sono... avec  
restaurant au bord du lac. Un rendez-vous pêche sur-mesure pour 
un séjour inoubliable.

Séjour 4 personnes : 499 euros TTC (3 jours/2 nuits) comprend hébergement 
+ pêche avec coup du soir privé. Réservation : lacdeveron@peche-ardeche.com / 04 75 66 34 85 
Site accessible au fauteuil roulant (PMR) avec pontons de pêche  aménagés.

Le Lac de Veron, un séjour pêche  
clé en main !
Le lac de Véron, situé sur le  
Plateau Ardéchois à Saint Agrève, est 
au coeur de la "Montagne Ardéchoise".  
Ne vous méprenez pas, ici nous sommes en 
altitude, pas au nord !

Un séjour, en immersion, pêche à la truite 
pendant 3 jours, avec un hébergement  
sur les bords du lac. Pendant les  
vacances ou le temps d'une échap-
pée pêche, ce séjour est idéal pour vivre,  
revivre une activité de pleine nature et  
découvrir les sensations d'une expérience de 
pêche entre amis ou en famille. 
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mailto:lacdeveron@peche-ardeche.com 
https://www.google.com/maps/place/LE+LAC+DE+VERON/@44.9997032,4.4017444,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0xac4877c51596343b!8m2!3d44.9997032!4d4.4017444


Respirer et pêcher au coeur des grands espaces savoyards ! :
un week-end au sommet avec randonnée, nuit en bivouac et instants de pêche
dans le décor unique du lac Noir à 2 600 mètres d'altitude. 

DESTINATION SAVOIE

PHOTOS © NATUROFILM

Si vous en doutiez encore, la pêche ça se mérite... mais promis, 
on ne regrette pas cette escapade pêche. Le stationnement 
se fait depuis le Chenal à Sainte-Foy-Tarentaise. Chaussures 
de marche aux pieds et cannes fermement arrimées au sac, 
c'est en famille ou entre amis que la reconnexion à la 
nature opère immédiatement au démarrage du petit  
sentier pastoral. 2h30 de grand spectacle au cœur du  
vallon du Clou, dans la vallée de la Tarentaise, destination...
pêche ! 

Première session pêche dès la sortie du village du Clou. La 
tentation est grande au petit matin de tester son petit geste 
dans le ruisseau du Clou qui chemine sur la 1ère partie de cette 
marche. On poursuit en prenant doucement de l’altitude, 
c'est la belle découverte du vallon du Clou, sauvage et  
authentique et de l'alpage des Balmes. La vue mémorable à 
la montée comme à la redescente fait face aux neiges du 
Mont Pourri et ses glaciers. 

Sessions pêches en apothéose. L'arrivée, plon-
geante sur le lac Noir invite à dérouler la ligne sur-le-
champ. Les spécialistes de ce lac viennent spécifique-
ment pour la pêche du cristivomer. Quelques recommandations technique pêche ? Aux leurres  
artificiels, mouche au streamer ou morts maniés. Le petit matin et la fin de journée restent encore les 
meilleurs moments. Tranquillement posés à observer les mouvements de l'eau de ce magnifique lac de 
montagne, la prise du jour pourra éventuellement recompenser votre effort dans le respect des tailles 
légales de capture et quotas du site. Parce qu'évidemment après  la 1ère journée, pas question de  
redescendre, l'expérience de pleine nature se poursuit avec une nuit en bivouac à proximité du lac 
Noir ou du côté du lac du Clou (à 30/40 min), charmant lac de pelouse. Une bonne nuit de sommeil 
plus tard, on est prêt pour une pêche matinale à la recherche de truite arc-en-ciel. L'occasion de s'es-
sayer à d'autres techniques autorisées : pêche aux appâts naturels, mouche, à la bulle ou bombette 
pour les plus nostalgiques.  La redescente jusqu'au village du Clou est l'occasion de photographier une 
dernière fois ces instants précieux et de rêver à votre prochaine destination... pêche bien sûr !

 les indispensables 
 • se renseigner sur la météo ;
 • de bonnes chaussures de marche ;
 • des batons pour le confort ;
 • un chapeau pour se potéger du soleil

PHOTOS © NATUROFILM
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Avec le soutien de

petits conseils du pêcheur avec Julien Vérove, président de l'AAPPMA de Bourg Saint Maurice

L'espèce de prédilection des pêcheurs du lac Noir (1ere catégorie) est le cristivomer (omble du Canada).  
Pour la technique c'est au choix pêche au vairon manié, posé au fond, mouche au streamer ou aux leurres 
artificiels que l'on peut pratiquer depuis tout le bord du lac. 

& cote Reglementation 
Accéder au détail descriptif du site et sa réglementation sur la carte interactive ou demander le guide de 
pêche de la fédération de Savoie et évidemment bien se munir de la bonne carte de pêche.

Lac Noir (Clou) en Savoie © AAPPMA Bourg St Maurice

http://www.peche-auvergne-rhonealpes.fr/
https://www.facebook.com/PecheEnAuvergneRhoneAlpes/
https://www.instagram.com/peche.auvergne.rhonealpes
https://www.youtube.com/channel/UCBElXSZhnqXPzdrgiU5cWqQ
https://www.auvergnerhonealpes.fr/actualite/764/23-la-region-renforce-son-plan-peche-et-milieux-aquatiques-pour-2020-2022.htm
https://www.savoiepeche.com/carte-interactive
https://www.savoiepeche.com/carte-de-peche

